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+ 100 Spieletappen
* Durchmesser: 14 cm
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GESCHENK

BESORGEN E

Anstelle vieler kleiner Spielsachen, die im Zweifel in ahnlicher
Ausfiihrung schon im Kinderzimmer liegen, konnte man auch
auf ein ,groBes"” Geschenk setzen. Das hat den Vorteil, dass
auch nur dieses eine Geschenk besorgt und verpackt werden
muss. Tipp: Sprecht frithzeitig mit eurem Kind Uber seinen Her-
zenswunsch zu Weihnachten. Dann kénnt thr es friher besor-
gen und spart euch das Gerenne in der Vorweihnachtszeit.
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INSELN DER RUHE

Um immer mal wieder durchatmen zu kdnnen, gonnt
euch kleine Momente der Ruhe, es ist schiieBlich die , sta-
de Zeit". Das kann ein entspanntes Bad sein, ein Spazier-
gang an der frischen Luft, ein heiBer Tee, etwas Zeit zum
Lesen des Lieblingsromans oder fur den liebsten Weih-
nachtsfitm.
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- 138 Spieletappen
» Durchmesser: 20 cm
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DEKO SPAREN

Es braucht nicht immer den pomposen Adventskranz, die Lich-
terketten am Balkon und die Dekokugein im Wohnzimmer.
Weniger ist manchmal mehr. Eine kleine Schale mit Tannenzwei-
gen und selbst gebastelten Sternen aus Karton oder ein sefbst
gestaiteter Kranz (z. B. im angesagten Trash-Teracotta-Look aus
bemaiten Glasflaschen in unterschiedlichen GroBen) zaubert
ebenfalls eine behagliche Weihnachtsstimmung

e st e e s et et eesee st st s s AR s EsEse NI EIEB e L0

ZEIT VERSCHENKEN

Gar keine Einkaufe muss erledigen, wer gemeinsame Zeit
verschenkt. Das kann ein Ausflug in einen (Indoor-)Frei-
zeitpark sein, in den Zoo, zum Zirkus etc. Und obendrauf
ist so ein Geschenk auch noch besonders nachhaltig und
umweltschonend.
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JEDER EIN GANG

Wer an Weihnachten fur die ganze Familie kochen muss, ver-
bringt haufig schon Tage oder Wochen vor dem Fest damit,

die Gans zu bestellen und alles einzukaufen. Um diesem Stress
zumindest teilweise zu entfliehen, kann man die Gaste bitten,
etwas mitzubringen. Dann ist man selbst vielleicht nur fur den
Hauptgang verantwortlich, Oma bringt die Vorspeise und Tante
und Onkel das Dessert.
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Im Fachhandel
oder bei Invento
kaufen!
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